
Inwestuj na etacie 



Prowadzący… 

Łukasz Zembik 
Dealer ACI/WIB Polska,  TMS Brokers 



Agenda 
 

 

Jak zoptymalizować ilość czasu którą przeznaczmy na inwestowanie na rynkach finansowych? 

 

 Dostępne instrumenty i godziny handlu 

 Strategia I – inwestowanie na krótkich interwałach czasowych (M15, M30) 

 Strategia II – inwestowanie na średnich i długich interwałach czasowych (H4, D1) 

 Wykorzystanie aplikacji mobilnej 

 Skąd czerpać sygnały transakcyjne? Kiedy warto kupić, kiedy sprzedać? 

 Jak zabezpieczać otwartą pozycję 



W co i w jakich godzinach możemy inwestować? 
 

 

Waluty: EURUSD, GBPUSD, USDJPY, USDPLN, EURPLN ….  

 
Handel możliwy przez 24h na dobę* 

 

Indeksy giełdowe: WIG20, DAX, DJI…. 

 
Przykładowe godziny handlu: 

WIG20 – 8:46 -  16:50 

DAX – 8:00 – 22:00 

SP500 – 0:05 – 23:00 

 

Akcje: Facebook, Apple, Google, Lufthansa, KGHM…. 

 
Godziny handlu: 

CFD na akcje polskie – 9:00-  16:50 

CFD na akcje europejskie – 9:00 – 17:30 

CFD na akcje amerykańskie – 15:30 – 22:00 

 



W co i w jakich godzinach możemy inwestować? 
 

 

Surowce: Złoto, Srebro, Ropa, Kawa… 

 
Przykładowe godziny handlu: 

Złoto, srebro, ropa – 0:05  - 23:00 (w piątek do 22:00) 

 

 

Kryptowaluty: Bitcoin, Ethereum, Ripple… 

 
Godziny handlu: 

0:05  - 23:00 (w piątek do 22:00) 

 



Możliwości technologiczne (trading) 

Aplikacja do tradingu (rachunek TMS Connect) 
 
 
 
 
 
Wersja instalacyjna (MT5)                          Wersja web (MT5)                                        Wersja mobilna 
 
 
 
Możliwość instalacji na komputerze domowym               Możliwość uruchomienia na komputerze służbowym                           Daje możliwość zawarcia transakcji w każdej chwili  
Dobra do analizy wykresu                                                     Intefejs praktycznie identyczny jak w wersji instalacyjnej                     Wymagany telefon z Androidem lub iOS 

 
 

 
To my decydujemy z w jakiej formie chcemy korzystać z naszego rachunku  



Możliwości technologiczne (rekomendacje, newsy) 

Serwis TMS NonStop (analizy, komentarze, rekomendacje) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Serwis https://nonstop.tms.pl                                                                          Aplikacja mobilna TMS Nonstop 
 
 

 
 



Jak pobrać aplikacje? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

W wyszukiwarce Sklep Play (Android) 
lub App store (iOS) należy wpisać: 
„tms brokers” 

TMS Brokers Smart Trading App – 
aplikacja do zawierania transakcji 

TMS NonStop – analizy, newsy, 
rekomendacje 





Nowe narzędzie tradingowe – Sentyment Inwestorów TMS Brokers 



Strategia I – inwestowanie na krótkich interwałach czasowych 

 



EUR/USD 



USD/JPY 



AUD/NZD 



AUD/CAD 



NZD/JPY 



Indeks Sp500 – największa zmienność 



Indeks Dow Jones – największa zmienność 



Indeks DAX – zmienność rośnie w I połowie dnia, potem spada 



AUD/NZD  M30 – Daytrading (inwestowanie krótkoterminowe) 
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AUD/NZD  M30 – Daytrading (inwestowanie krótkoterminowe) 
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AUD/NZD  M30 – Daytrading (inwestowanie krótkoterminowe) 
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AUD/NZD  M30 – Daytrading (inwestowanie krótkoterminowe) 



sell 

stop loss 

AUD/NZD  M30 – Daytrading (inwestowanie krótkoterminowe) 



sell 

stop loss 

ok 35 pips 

Transakcja 0.5 lota 
zysk 70 pips ok 900 pln 

AUD/NZD  M30 – Daytrading (inwestowanie krótkoterminowe) 



PODSUMOWANIE: 
 
• Instrument: AUD/NZD 
• Po wykonaniu analizy technicznej wchodzimy „po rynku” (sprzedaż – krótka pozycja) 
• Ustawiamy zlecenie obronne Stop Loss (ok 35 pips) oraz Take Profit (brak, opcjonalne R/R 2:1) 
• Stosunek zysku do ryzyka to ponad więcej niż 2:1 
• Wykonanie analizy w godz. 18:00 - 19:00  
• Wejście po rynku (sell) w godz. 19:00-19:30 
• Wielkość transakcji: 0.5 lota 
• Depozyt zabezpieczający: ok 6762pln 
• Zysk: 900 pln 
• Potencjalna strata: 450 pln 

 
 

AUD/NZD  M30 – Daytrading (inwestowanie krótkoterminowe) 



Strategia II – inwestowanie na średnich i długich interwałach 
czasowych 

 



Zaplanuj swoje transakcje z wyprzedzeniem - rodzaje zleceń oczekujących 



Złoto – D1 



Złoto – D1. Kupno 21.12.2018 



Złoto – D1. 22.12.2018 



Złoto – D1. 02.01.2019 



Złoto – D1. 11.01.2019 



Złoto – D1. 18.01.2019 



Złoto – D1. 24.01.2019 



Złoto – D1. 28.01.2019 



Złoto – D1. 21.12.2018 - 28.01.2019 

Podsumowanie: 
 Obserwujemy wykres w interwale D1 
 Identyfikujemy panujący na rynku trend 
 Szukamy dogodnego miejsca na otwarcie pozycji 
 Kupno 0,1 lota GOLD (10 uncji) po cenie 1258$ - wymagany depozyt około 2450 zł 
 SL pod ostatnim dołkiem na wykresie – 1232$ 
 Obecny kurs 1303$  
 Obecny zysk =  1303$ - 1258$*10 uncji =  450$ = 1700 zł 
 Koszty finansowania około 3,80 PLN dziennie (miesięcznie około 114 PLN) 

 
 

 
 
* Koszty finansowania występują na walutach, złocie, srebrze, CFD na akcjach 

 



DAX 















Take Profit 11 235 pkt 



Take Profit 11 235 pkt 







PODSUMOWANIE: 
 
• Instrument: DE30 (CFD na DAX) 
• Po wykonaniu analizy technicznej ustawiamy zlecenie oczekujące: BUY LIMIT (kupno po niższej cenie) 
• Ustawiamy zlecenie obronne Stop Loss (10 950 pkt) oraz Take Profit (11 235 pkt) 
• Stosunek zysku do ryzyka to ponad 3:1 
• Wykonanie analizy w poniedziałek o 8:00 rano 
• Aktywacja zlecenia oczekującego : wtorek 20:00 
• Aktywacja zlecenia Take Profit: środa 9:00 
• Wielkość transakcji: 0.1 lota 
• Depozyt zabezpieczający: ok 6030 pln 
• Zysk: 2383.31 pln 
• Potencjalna strata: 676.69 pln 

 
 



Podsumowanie 

1. Pobierz aplikację mobilną TMS Brokers Smart Trading App – dostęp do rachunku z każdego miejsca 
o każdej porze  

2. Wykorzystuj serwis TMS NonStop – zaoszczędzi to Twój cenny czas 
3. Chcesz handlować na krótkich interwałach – wykorzystuj okresy większej zmienności na 

poszczególnych instrumentach 
4. Nie masz czasu na codzienne „zajmowanie” się rynkiem – wykorzystuj dłuższe interwały H4 i D1. 

Zidentyfikuj panujący na rynku trend. Wykorzystuj zlecenia oczekujące 
5. Chcesz ograniczyć ryzyko i mieć pełną kontrolę nad swoimi inwestycjami – stosuj zlecenia obronne 

Stop Loss  
 

 
 
 



Dziękujemy za uwagę 

 
 

 
 


